
 

WAKACJE W ZIARENKU 

TYDZIEŃ 1 – MORSKIE OPOWOWIEŚCI / 5-9 lipiec / 
 Poznamy morskie stworzenia; 

 Wykonamy własne akwarium; 

 Wykonamy papierowe statki; 

 Namalujemy stopami fale morskie przy muzyce. 

 

TYDZIEŃ 2 – CO W TRAWIE PISZCZY / 12-16 lipiec / 
 Poobserwujemy owady za pomocą lupy na świeżym powietrzu; 
 Spotkamy się z Panem Leśniczym i zbudujemy domki dla owadów pożytecznych; 
 Zapoznamy się  utworami literackimi oraz ciekawostkami na temat owadów; 
 Wykonamy pracę plastyczną przestrzenną; 
 Poznamy nowe zabawy ruchowe „ Muchy”, „Pająki”. 

 

TYDZIEŃ 3 – BEZPIECZNE WAKACJE / 19-23 lipiec / 
 Porozmawiamy o tym jak bezpiecznie spędzać wakacje  w mieście, na wsi, nad 

wodą czy w górach; 
 Spotkamy się z OSP w Bielicach, którzy udzielą nam wskazówek jak bezpiecznie 

uczestniczyć w wakacyjnym grillowaniu i paleniu ognisk na wszelakich 

wyprawach; 
 Spotkamy się z Pracownikami Komendy Powiatowej Policji w Pyrzycach, którzy 

opowiedzą nam o bezpieczeństwie podczas wakacji a także będziemy  mogli 

zobaczyć radiowóz; 
 Zrobimy prace plastyczne związane z tematem : wóz  strażacki z kartonów oraz 

plakat z najważniejszymi numerami alarmowymi. 
 

26 lipiec –06 sierpień PRZERWA WAKACYJNA  

(PRZEDSZKOLE ZAMKNIĘTE ) – ŻYCZYMY UDANEGO WYPOCZYNKU !!! 

 

 

TYDZIEŃ 4 – SENSOPLASTYKA / 09-13 sierpień / 
 Weźmiemy udział w zabawach sensoplastycznych i sensomotorycznych, w 

których będziemy doświadczać wszystkimi zmysłami oraz całym ciałem; 

 Wykonamy pachnącą masę solną, kolorowe spaghetti, 

 Zrobimy błotną kąpiel na placu zabaw; 

 Będziemy chodzić boso po różnorodnych fakturach – ścieżka z przeszkodami. 

 
 



TYDZIEŃ 5 – SPORT TO ZDROWIE / 16-20 sierpień / 
 Weźmiemy udział w codziennej porannej gimnastyce przy muzyce; 
 Porozmawiamy o różnych dyscyplinach sportu; 
 Zaprojektujemy strój piłkarza; 
 Wykonamy pracę plastyczną – piłkę za pomocą bibuły; 
 Weźmiemy udział w rywalizacji sportowej – wyścigi rzędów – „ bądźmy fair 

play” 
 
TYDZIEŃ 6 – TYDZIEŃ KULINARNY / 23-27 sierpień / 

 Poznamy techniki gotowania i przygotowywania różnorodnych posiłków; 
 Upieczemy ciasto marchewkowe; 
 Zrobimy zdrowe kanapki; 
 Zrobimy szaszłyki owocowe; 
 Zrobimy galaretkę z owocami; 
 Upieczemy gofry. 

 
TYDZIEŃ 7 – TYDZIEŃ ADAPTACYJNY / 30 sierpień – 03 
WRZESIEŃ / 

 Przyjdą do nas nowe dzieci i dla nich rozpocznie się TYDZIEŃ 

ADAPTACYJNY 
 

ŻYCZYMY WSPANIAŁEJ ZBAWAWY Z „ ZIARENKIEM” 

 
 


