
Wakacje w „ Ziarenku” 
 

Tydzień/data 

 

Nazwa Tygodnia 

 

Atrakcje przewidziane na dany 

tydzień 

 

 

 

04-08.07.2022r. 

 

 

 

Zabawy z sensoplastyką 

 

„ Brudne dziecko to szczęśliwe dziecko” – w 

tym tygodniu zaplanowaliśmy: 

- Masę solną; 

- Malowanie farbami metodą 10 palców; 

- Zabawy sensoryczne z użyciem produktów 

i barwników spożywczych; 

- Solne obrazki; 

- Ciecz nienewtonowska; 

 

 

 

 

11-15.07.2022r. 

 

 

 

Tydzień kulinarny 

 

W tym tygodniu zamieniamy się w „małych 

Kucharzy” i sami przygotujemy: 

- Wafle- andruty, 

- Owocowe szaszłyki, 

- Gofrowe szaleństwo, 

- Sok jabłkowy, 

- Zdrowe kanapki. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W tym tygodniu chwytamy za ster statku 

aby: 

- Poznać zwierzęta morskie, rozmawiać  

o zanieczyszczeniach wód. 



 

 

18-22.07.2022r. 

 

 

Morskie Opowieści 

- Wykonać pracę plastyczną – meduzę  

z papierowych talerzyków. 

- Wykonać morski krajobraz  

ze wspólną sesją zdjęciową.  

- Pobawić się z wodą na placu 

przedszkolnym m.in. rzucać balonami z 

wodą. 

- Wykonać pirackie opaski i zabawić się  

w poszukiwaczy skarbów na placu 

przedszkolnym. 

 

 

25.07-05.08.2022r. 

 

Przerwa Wakacyjna – Życzymy wszystkim udanych 

WAKACJI ! 

 

 

 

 

 

08-12.08.2022r. 

 

 

 

 

Zabawy z kolorami 

 

Uwielbiamy się brudzić i dlatego w tym 

tygodniu postanowiliśmy pobawić się w taki 

sposób: 

- Zabawa z kolorowym makaronem 

spaghetti 

- Zabawa z farbą w rytmie muzyki 

klasycznej 

- Wykonanie wspólnej pracy plastycznej bez 

użycia narzędzi malarskich 

- Festiwal kolorów na podwórku 

przedszkolnym 

- Zabawy z kolorową pianą 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

16-19.08.2022r. 

 

 

 

Odkrywamy tajemnice przyrody 

 

W tym tygodniu zamieniamy się w „ 

Ekologów” i poznamy tajniki takie jak: 

-  Tajemnice Liści z drzew, 

- Jak powstaje wiatr-wichura?, 

- Czy lód to woda, a woda to lód?, 

- Co to jest tęcza? 

 

 

 

 

22-26.08.2022r. 

 

 

 

Zabawy z eksperymentami naukowymi 

 

W tym tygodniu zamieniamy się w „ małych 

Naukowców” i poznamy jak powstaje : 

- Lawa; 

- Deszcz w słoiku; 

- Meduza w butelce; 

- Burza w słoiku; 

- Eksperyment z balonem + tęcza z 

cukierków. 

 

 


